SUNNMATT

Privates Seniorenzentrum

Vorbereitung Eintritt in die SUNNMATT

Wir freuen uns, Sie bald in der SUNNMATT begrissen zu dirfen!

Diese Informationen kdnnen lhnen den Umzug erleichtern und sollten nach Méglichkeit vor dem Ein-
tritt erledigt werden:

- Kundigung Wohnung (Mietvertrag)

- Kindigung Hausrat-/Haftpflichtversicherung

- Kindigung Telefonanschluss (neue Telefonnummer ist im Vertrag ersichtlich)
- Kundigung Serafe

- Selektion von eigenen Mdbeln, Gegenstande anhand des Zimmergrundrisses

- Auswahl Garderobe / Kleidung — bitte beachten Sie die beigelegte Wascheliste. Bringen Sie
uns lhre Kleidung 1 Woche vor dem Eintritt, damit wir diese mit Ihnrem Namen anschreiben
kénnen.

- Zusammenstellen der Toilettenartikel: Denken Sie auch an lhr Necessaire. Nehmen Sie lhre
personlichen Sachen wie Haarbirste/Kamm, Zahnbirste und -pasta, Deo, Hautpflegepro-
dukte, Schmink- oder Rasierartikel mit.

- Organisation einer Umzugs- und Reinigungsfirma
- Gas und Elektrisch abbestellen
- Strom und Wasser ablesen

- lhre Arztin/lhren Arzt fragen, ob sie/er Sie in der SUNNMATT weiter betreuen kann. Ansons-
ten stellen wir Ihnen gerne unseren Heimarzt vor.

- Patientenverfligung ausftillen
- Vorsorgeauftrag verfassen bzw. Vollmachten ausstellen, z.B. fir finanzielle Angelegenheiten
- Adressénderung bekannt geben (lhre neue Adresse ist im Vertrag ersichtlich):
o Postzustellung umleiten (Formular auf der Poststelle erhéltlich)
o Banken
o Krankenkasse / Pensionskasse / Versicherungen / AHV
o Zeitungen / Zeitschriften
o Verwandte, Bekannte und Freunde
- Meldepflicht bei Adresswechsel: wenden Sie sich bitte an die Einwohnerkontrolle M&nnedorf.

- Anmeldung zur Nebenniederlassung: die Gemeinde wird drei Monate nach Ihrem Bezug in der
SUNNMATT Kontakt mit Ihnen aufnehmen.

- Mochten Sie sich fest in Mannedorf anmelden, so ist dies grundséatzlich ebenfalls moglich. Bei
einer Festanmeldung ist eine personliche Vorsprache zwingend notwendig.
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Persdnlicher Waschebedarf (Minimum)

Bitte beachten Sie unsere Empfehlung fir Ihre Kleidung. Diese unterstitzt Sie beim Packen.

Damen Herren
Unterwasche Unterwasche
10 x | Unterhosen 10x | Unterhosen
10 x | Unterhemden 10 x | Unterhemden
4 x | Bustenhalter 10x | Socken
10 x | Strumpfhosen 6 x | Nachthemden oder Pyjamas
10 x | Socken/Strimpfe
6 x | Nachthemden oder Pyjamas
Oberbekleidung Oberbekleidung
6 X Kleider, Jupes, Hosen 6Xx Hosen
je 6 x | Blusen, Pullover oder Shirts je 6 x | Hemden, Pullover, Shirts
4x | Leichte Jacken / Gilets 4 x | Leichte Jacken / Gilets
ox J.acken oder Mént.el 2% J-acken oder Mant_el
(je 1x Sommer/Winter) (je 1x Sommer/Winter)
1x | Trainingsanzug 1 x | Trainingsanzug
Diverses Diverses
2x | Pantoffeln 2 x | Pantoffeln
Schuhe Schuhe
Gartel Gurtel

Auf Wunsch kdnnen Sie folgendes selber mitbringen:

4 Garnituren Bettwéasche
je?2 Duvets und Kopfkissen
4 Badettcher

2x4 Frottettcher (2 Farben)

2x4

Waschlappen (2 Farben)
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Die SUNNMATT stellt Ihnen folgendes zur Verfigung:

- Telefonapparat
Ihre neue Nummer entnehmen Sie lhrem Pensionsvertrag auf Seite 1 (Ihre alte Nummer
kann nicht mitgenommen werden.)

- Pflegebett mit Inhalt und Nachttisch
- Kleiderschréanke

- Kuhlschrank

- Deckenlampen

- Tagvorhange

- Bett- und Frottierwasche

Kontaktadressen SUNNMATT

Geschéftsleitung 044 92218 18
info@psz-sunnmatt.ch
Leitung Pflegedienst 044 922 18 85
Leitung Administration 044 922 18 80 Finanzen und Administration
Leitung Gastronomie 044 92218 70
Leitung Hauswirtschaft 044 922 18 50 Kleidung und Wasche
Leitung Technischer Dienst 044 922 18 83 Zugeln und Zimmereinrichtung
Pflege 044 922 18 30 Gesundheitszustand und
pflege@psz-sunnmatt.ch Terminvereinbarung
Aktivierung 044 922 18 49
Café/Restaurant 044 922 18 73 Reservation

gastronomie@psz-sunnmatt.ch
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